Zertifizierte Fortbildung fiir Arzte

Nur je eine der fiinf zur Beantwortung angebotenen Losungen ist richtig. Fiir sieben oder

mehr korrekt beantwortete Fragen erhalten Sie einen CME-Punkt.

CME-Fragen

1. Die groBte Gruppe primdrer Inmundefekte
laut ESID (European Society for Imnmuno-
deficiencies) bilden

A Antikdrpermangelsyndrome (z. B. CVID)

B kombinierte Immundefekte (z. B. X-SCID)

C Phagozytendefekte (z. B. chronische Granulomatose)

D Komplementdefekte

E Defekte mit Immundysregulation (z. B. hamophago-
7ytische Lymphohistiozytose)

2. Welche Erkrankung wird nicht den priméren
Immundefekten zugerechnet?

A Omenn-Syndrom

B Wiskott-Aldrich-Syndrom

C Hyper-IgE-Syndrom

D IPEX-Syndrom

E konnatale HIV-Infektion

w

. In der AWMF-Leitlinie ,,Diagnostik von primaren
Immundefekten” sind Zeichen einer erhohten
Infektanfalligkeit unter dem Akronym ,,ELVIS*
zusammengefasst. Welche Aussage zum
Akronym ,,ELVIS* ist falsch?

A E steht fiir Erstmanifestation

B L steht fiir Lokalisation

C Vsteht fur Verlauf

D | steht fiir Intensitdt

E S steht fiir Summe der Infektionen

4. Welche Aussage ist richtig?
Primédre Inmundefekte

A duBern sich ausschlieBlich durch eine erhohte
Infektanfalligkeit

B sind immer angeboren

C zeigen stets mindestens eine Zytopenie im periphe-
ren Blut (z. B. Granulo- oder Lymphozytopenie)

D weisen immer einen Antikrpermangel auf

E manifestieren sich nur im Kindesalter

5. Mikrothrombozyten im peripheren Blut findet
man typischerweise bei

A Chediak-Higashi-Syndrom

B IPEX-Syndrom

C Agammaglobulindmie vom Bruton-Typ

D Wiskott-Aldrich-Syndrom

E Hyper-IgE-Syndrom

6. Welche Aussage zur Agammaglobulinimie vom
Bruton-Typ ist richtig?

A B-Lymphozyten sind die einzigen Zellen, die die
Bruton-Tyrosinkinase (BTK) exprimieren.

B Die Zahl der B-Lymphozyten im peripheren Blut ist in
der Regel unauffallig.

C Die Erkrankung wird X-chromosomal vererbt.

D Frauen sind hdufiger betroffen als Mdnner.

E Mutationen im Bruton-Tyrosinkinase-(BTK)-Gen
fiihren immer zu einem BTK-Expressionsverlust.

7. Welche Aussage ist falsch? Die Durchfluss-
zytometrie ermaglicht die Bestimmung von

A zelluldren Oberflachenmarkern (z. B. CD4 auf
T-Helferzellen)

B intrazelluldren Proteinen (z. B. WASP = Wiskott-
Aldrich-Syndrom-Protein)

C funktionellen Tests (z. B. Messung von NADPH-
Oxidasen in Granulozyten)

D Proteinphosphorylierungen

E genomischen DNA-Sequenzen

8. Wie viele Gendefekte, die zu einem Immun-
defekt fithren konnen, sind derzeit bekannt?

A weniger als 100

B etwa 150

C etwa 200

D etwa 250

E mehrals 300

In Zusammenarbeit mit

9. Welcher Zelloberflachen-Marker wird in der
Regel nicht im Rahmen eines durchfluss-
zytometrischen Basispanels untersucht?

A (D19 (B-lymphatische Zellen)

B (D3 (T-lymphatische Zellen)

C HLA-DR (Aktivierungsmarker)

D (D127 (Interleukin-7-Rezeptor)

E (D4 (T-Helferzellen)

10. Zur Basislabordiagnostik bei Verdacht auf
einen primaren Imnmundefekt gehort am
wenigsten

A die quantitative Bestimmung der Serum-Immung|o-

buline (1gG, IgM, IgA, 1gE)

B ein Differenzialblutbild

C eine Lymphozyten-Basisimmunphdnotypisierung

D eine Sequenzierung des kompletten Exoms mittels

Next Generation Sequencing
E die Bestimmung von Impfantikrpern (z. B. gegen
Tetanustoxoid)

Antwortformular ,,Stufendiagnostik von Immundefekten - Der Immunstatus auf dem Priifstand" von Mirzokhid Rakhmanov et al.
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Ich versichere, alle Fragen ohne fremde Hilfe
beantwortet zu haben.

Mit dem Einreichen dieses Fragebogens erklare ich
mein Einverstandnis, dass Name, Anschrift und
akademischer Grad zu Zwecken der Zusendung der
Teilnahmebescheinigung und der anonymisierten
Verarbeitung gespeichert werden.

Wichtiger Hinweis:
Eine Auswertung ist nur moglich, wenn Sie lhre
EFN auf dem Antwortformular angeben.
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